
STAGE DE DANSE CLASSIQUE 
7-8-9 juin 2025 (Pentecôte)

avec Isabelle Riddez 
(Conservatoire National Supérieur de Paris) 

Elle poursuit une carrière de danseuse soliste, assistante chorégraphe et 
maître de ballet en France et à l’étranger. Elle participe à de nombreux pro-
jets artistiques, galas et tournées, abordant ainsi différents chorégraphes et 
les grands rôles du répertoire classique et néo-classique.

Isabelle Riddez, enseigne depuis 35 ans pour de nombreuses écoles de for-
mation professionnelle, conservatoires, écoles privées et stages internatio-
naux. Régulièrement invitée en tant que jury de danse, elle a également 
assuré les classes pour la Compagnie Alvin Ailey Dance Theater (tournée 
1997) ou le Ballet Preljocaj .

Elle est engagée depuis 1999 au Conservatoire National Supérieur de Paris.

Avenue du Midi 15, 1700 Fribourg, tél. 079/631.08.15 
www.anoukdanse.ch

Née à Montréal (Canada), Isabelle Riddez a la 
double nationalité canadienne et française.

Danseuse classique, elle a d’abord suivi une forma-
tion russe et anglaise au Canada, avant de suivre 
les formations française puis, lors de sa carrière 
professionnelle, américaine et scandinave. Elle tra-
vaille notamment avec Mme Malenschenko et Erik 
Hyrst (Canada), Solange et Jean Golovine, Violette 
Verdy, Raymond Franchetti, Dinna Björn...     
    



NIVEAU DES COURS  
Moyen (dès 12 ans) et avancé (dès 15 ans)

HORAIRE DES COURS 
(pour les 3 jours)

Cours moyen : 10h-11h30
Cours avancé : 11h45 - 13h15

PRIX DU STAGE 
100.- (pour 3 cours)
(Rabais 10% pour les élèves de l’école)

ATTENTION ! : places limitées. Les inscriptions ne seront 
prises en compte qu’après réception du solde du stage sur le 
compte de l’école : IBAN CH98 0076 8300 1443 6970 4, BCF 
Fribourg, en précisant «stage Isabelle Riddez».

DÉLAI D’INSCRIPTION 
Samedi 17 mai 2025

FICHE D’INSCRIPTION

Danse classique avec Isabelle Riddez
7-8-9 juin 2025

À compléter et renvoyer jusqu’au 17 mai par e-mail
à anouk@anoukdanse.ch.

Nom : ……………….....…… Prénom : ….…..….………..... Âge : .........

Adresse complète : ………………………………………………...…...……

N° téléphone : ……………………. N° portable : ……………….…........

Adresse e-mail : …………………………………………………….............

Niveau choisi : ....................................................................................

Signature : ……………………………………………………….........……..
(des parents pour les mineurs)


